
7LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

July
Leche con nesquik y/o zumo con 
galletas y cereales / Chocolate 
milk, and/or juice with biscuits and 
cereals

Fruta / Fruit

Leche con nesquik y/o zumo y 

pan con embutido / Chocolate 

milk and / or juice and bread with

salami

Fruta / Fruit

Leche con nesquik y/o zumo con 
pan y embutido o tostadas / 
Chocolate milk and / or juice with
bread and salami or toast

Fruta / Fruit

Leche con nesquik y/o zumo con 
galletas y cereales / Chocolate 
milk, juice with biscuts and 
cereals

Fruta / Fruit

Leche con nesquik y/o zumo con 
tostadas, mantequilla y 
mermelada o aceite / Chocolate 
milk and/or juice, toast with butter
and jam or olive oil

Fruta / Fruit

Leche, zumo natural y cereales / 
Milk, natural juice and cereals

Leche, pieza de fruta y galletas / 
Milk, fruit and cookies

Leche, zumo natural y tostadas 
con mantequilla y mermelada / 
Milk, natural juice, and toast with
butter and jam

Leche, pieza de fruta y 
magdalenas / Milk, fruit and 
muffins

Leche, zumo natural y pan con 
tomate y  jamón / Milk, natural 
juice and bread with toamto and 
ham

Zumo, sandwich de pavo y pieza de 
fruta / Juice, turkey sandwich and 
fruit

Leche, montado de queso y pieza 
de fruta / milk, cheese finger
sandwich andr fruit

Zumo, sandwich de chorizo y pieza 
de fruta / Juice, chorizo sandwich 
and fruit

Leche, montado de jamón york y 
pieza de fruta / milk, ham finger
sandwich and fruit

Zumo, sandwich de salchichón y 
pieza de fruta / Juice, sausage
sandwich and fruit


